
Cole Cooper
Te presentamos a Cole Cooper. Su familia vivía fuera de la red eléctrica en Utah; a medida que
crecía, desarrolló una gran pasión por la justicia social y los temas ambientales. Vino a la
Universidad del Oeste de Colorado para obtener una Maestría en Salud Comunitaria Rural, y su
proyecto final fue ayudar a cerrar algunas de las brechas entre el Hospital y las necesidades del
pueblo Cora. El importante número de personas Cora en Gunnison es un grupo indígena
originario de Nayarit, México, cuya primera lengua es el cora y que a menudo recurren a un
"curandero", o sanador nativo, para administrar remedios chamanísticos y espiritistas para
dolencias mentales, emocionales, físicas y espirituales.

Cole viajó a Nayarit para ver cómo interactuaban allí la medicina occidental y la curación
tradicional. Dedicó muchísimas horas a la investigación basada en la comunidad: generando
confianza con la comunidad Cora de Gunnison, escuchando sus historias, asegurándose de
haberlas entendido correctamente y obteniendo permiso para compartirlas. También recopiló
datos cuantitativos y, finalmente, presentó sus hallazgos y recomendaciones para reducir las
brechas de atención médica a los administradores del hospital, médicos, enfermeras, personal y
personal de emergencia. Un resultado inmediato es que el hospital está planeando contratar a
un Navegador de Pacientes Cora.

Cole planea establecer su hogar en Gunnison, donde su investigación seguramente ayudará a
generar más cambios.
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